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Projekt byl pokračováním projektu z roku 2009, který byl zaměřen na Univerzitní vzdělávání seniorů s využitím studentů jako osobních asistentů a byl realizován v rámci celoživotního vzdělávání. Cílem projektu bylo realizovat a rozšířit  specifickou podporu vzdělávání seniorů prostřednictvím osobní spolupráce se studenty. Vzdělávání seniorů probíhalo v několika formách.
Senior jako jednotlivec se pravidelně setkával se svým studentem, vzdělávání seniorů také probíhalo pomocí skupinových pracovních setkání na počítačových učebnách, kde studenti působili jako poradci či asistenti seniorů. Účastníci projektu mohli také po celou dobu studia využívat e-learningový kurz pod názvem „U3V – kurz Vybrané návody a postupy pro práci na PC a s internetem“, který obsahoval 22 témat a je dostupný na http://moodle.vsb.cz.

